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Mistrovstvi Ceské republiky
Vv radiovém orientaénim behu

Becéov nad Teplou 21.-23.9.2012

Poradatel

Druh soutéze

Misto konani
Datum konani

Reditel soutéze
Hlavni rozhod¢&i
Delegat
Stavbatrati

Kategorie
Zavodni prostor

- Radioelektronika Cheb o.s., oddil ROB, z povéieni AROB CR

: Mistrovstvi CR v pasmu 144 MHz a 3,5 MHz

(mistrovska soutéz 1.stupng)

: Be¢ov nad Teplou, okr. Karlovy Vary
. 21.-23.9.2012

: Miroslav Vlach ml., R2

: Miroslav Vlach st., R1

: Roman Hrazdil (Dagmar Skiivanova)
: Miroslav Vlach st., R1

: dle pravidel ROB
: prostor mapy Becovské rybniky a Becovsky les
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UPOZORNENI : dnem vydani propozic véetné jejich uvereinéni na internetu je zavodni
Terén : kontinentdlni, kamenity podklad, zalesnéno 80-90 %

Vysilace : pdsmo 3,5 MHz — ANT vertikadlni 8 m
pasmo 144 MHz — ANT horizonténi (ktiZzeny dipdl)

Razici zaFizeni : Sport Ident pro vSechny kategorie
Centrum soutéZze  : RS Komtesa, Becov n/T, Tepelska 412

Ubytovani : A) RS Komtesa -viceltizkové pokoje a chatky s liizkovinami (70 mist)
B) télocvi¢cna ZS Betov n/'T — karimatka, spacdk (60 mist)

Typ A = pokoje a chatky 145 K¢/osoba/noc

Typ B =télocviéna— na podlaze (vlastni spacak+karimatka) — 50 K¢/osoba/noc

Socidlni zatizeni v budové a chatce, v télocviéne, sprchy pouze v RS Komtesa. Sprchy budou
k dispozici v misté cile.

Ubytovani v jednotlivych typech bude pridéleno podle doslych prihlaSek; pii prekroceni
kapacity ubytovani v jednotlivém typu bude G¢astnikovi pridélen jiny typ. Pri prekroceni
celkové kapacity ubytovani nebude poradatel dalSi ubytovani zgjist'ovat.

Stravovani : sobota (snidan¢ + vecere)
nedéle (snidané + obéd)

Upozornéni — vzhledem k tomu, Ze se nepodatilo zgjistit stravovani ve kolni jidelné pro
o0soby ubytované v télocvicéné ZS, I1ze stravovani objednat v RS Komtesa— cca 1 km pésky

Doprava v misté : péSky prip. vozidly, poZzadavek na zgji&téni dopravy ze strany
poiadatele nutno uvést v prihlasce, pri vétSim poctu autobus

Poplatky . startovné - MD12,MD14,MD60 100 K¢/zavod
MD16-MD50 130 K¢/zavod
: ubytovéni A (RS Komtesa) 145 K¢/noc
ubytovani B (télocvicka) 50 K¢/noc

: stravovani — pouze v RS Komtesa (dle vybéru)  do 220 Ké&/pobyt

Poji&éni : sportovci jsou pojigténi hromadnou pojistkou CSTV

Doklady k prezenci : registracni prakaz s Iékarskou prohlidkou

Prihlasky : do 10.9.2012 v prihlaskovém formuléti na e-mail: umy@seznam.cz
Poplatky : do 10.9.2012 na Gcet ¢. 2700227205/2010

Nazev (¢tu: Radioelektronika Cheb, P.O.BOX 75, 350 11 Cheb |
Variabilni symbol = PSC sidla oddilu ROB,

Doklad o Uhradé predloZte pii prezenci , jinak zavodnik nebude
moci startovat !
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Pozdni prihlasky

Casovy rozvrh

Péatek 21.9.2012

Sobota 22.5.2010

Nedéle 20.9.2009

: pro zavodniky prihl&Sené po terminu se zvy3uje startovné o 50%,
pro pozdé piihl&Sené nemusi byt zajisténo stravovani a ubytovani

18.00 - 22.30 h prijezd a prezence v centru soutéze
20.00 —22.00 h trénink v obou pasmech

07.30—08.45 h snidan¢

09.00 h odjezd na start (dle pokynii)
10.00 h start zavodu v pasmu 144 MHz
18.00 — 19.00 h vecere

19.15 h — vyhl&Seni vysledku

07.30 —08.30 h snidan¢

08.30 h odjezd na start (dle pokynii)
09.30 h start zavodu v pasmu 3,5 MHz
12.30 — 14.00 h obed

do 14.30 h vyhl&Seni vysledka, odjezd

Technické informace k jednotlivym zavodam:

Mistrovstvi CR v pasmu 144 MHz

Pasmo 144 MHz
Mapa

Razeni

Relace

:TX 1-5 : 144,500 MHz
MO : 144,850 MHz
: Becovsky les M 1:15000 (formét A3)
: Sportldent (klesté — pii poruse Sl se razi do mapy)
- 1 minuta

Mistrovstvi CR v pasmu 3,5 MHz

Pasmo 3,5 MHz

Mapa
Razeni
Relace

:TX 1-5 : 3,58 MHz
: TXR1-R5 :3,62MHz
MO : 3,54 MHz

: Becovsky les M 1:15000 (formét A3)
: Sportldent (klesté — pii poruse Sl se razi do mapy)
: 1 minuta
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Jidelniéek:
sobota 22.9.2012

snidané — 35 K¢
3x rohlik, , méslo, marmelada, nutela, ¢aj, kdva

Vecere— 75 K¢
hovézi polévka, kureci perkelt, pecené bramborové trojhranky

nedéle 23.9.2012

snidané — 35 K¢
chléb, méslo, sunka, syr, ¢aj, kava

ob¢d — 75 K¢
slepi¢i polévka, hovézi platek, svickova omécka, knedlik

Doprava:

vozidly —silnice | .tFidy €. 20 Plzefi —Karlovy Vary, v Betové n/T odbotit smér Chodov,
RSKomtesaje cca 1 km do kopce; télocviéna ZS je za budovou Skoly (Skolni ulice) —
byvala sokolovna

autobus — linky natrase Plzen — Karlovy Vary

vlak —trat’ Karlovy Vary — Marianské Lazné
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Podporujeme déti nemocné cystickou fibrozou

Acf

+ Klub nemocnych
eystickou fibrézou

Poradatelsky oddil ROB Cheb serozhodl podporovat déti nemocné cystickou fibro6zou.

UZ jste nékdy slyseli vyraz , SLANE DETI?*
Cysticka fibr6za (CF) naruduje funkci potnich Zlaz a zptisobuje vySSi koncentraci soli v potu.
Zakladni diagnostickou metodou je tzv. potni test. Nemocni maji az pétkrét slangjsi pot.

Cojecysticka fibréza?

Cysticka fibr6za je dédi¢né ziskané nevylécitelné onemocnéni. Vazné postihuje travici a
dychaci systém. Charakteristicka je tvorba abnormalné hustého hlenu, ktery zastava

v dychacich cestéch a slinivee brisni. Nemocni nemohou odkaslavat hlen z plic atim dochéazi
k rozmnoZeni bakterii, které zpasobuji trvaly zanét. Slinivka brisni blokované hustym hlenem
nemiZe uvoliovat enzymy nutné k traveni. Cystickou fibrézu provézeji i dalSi komplikace —
diabetes, cirhdza jater, osteopordza, neplodnost u muza atd. Zhruba polovina nemocnych se
dnes doziva 32 let. Nemocni potiebuji kazdodenni naro¢nou Iécbu.

Klub nemocnych cystickou fibrézou o.s.

Klub nemocnych cystickou fibrézou vznikl v roce 1992. Je jedinou neziskovou organizaci,
ktera sdruzuje a pomaha takto nemocnym v CR. Poskytuje psychologickou podporu a sociélni
poradenstvi. Prispiva nemocnym na zdravotnické pomicky a rekondi¢ni pobyty. Vybavuje
nemochnice specializovanymi pristroji. Vydava edukacni materialy pro nemocné cystickou
fibrozou ataké aktivné informuje vefejnost o tomto onemocnéni. Vice informaci naleznete na
strénkéch Klubu nemocnych CF www.cfklub.cz

Oddil ROB Cheb podporuje:

M ésto Cheb
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